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BIEN PLANTER SES TOMATES i BIEN PLANTER SES TOMATES

1 Creusez un trou 1 Creusez un trou
Creusez un trou bien profond. Hachez de la consoude et de 'ortie au fond Creusez un trou bien profond. Hachez de la consoude et de ’ortie au fond
du trou pour enrichir le sol en oligo-élément qui permetiront a votre plant du trou pour enrichir le sol en oligo-élément qui permetiront a votre plant
d'étre plus fort et a votre tomate d'étre plus goutue ! d'étre plus fort et a votre tomate d'étre plus goutue !

2 Préparez votre plant
Dénudez la tige en retirant les feuilles sur sa moitié basse. Le saviez-vous ?
La tomate a la capacité de faire des racines sur le long de sa tige (oui, oui,
les petits poils que vous voyez sur la tige) !
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La tomate a la capacité de faire des racines sur le long de sa tige (oui, oui,
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3 Installez un tuteur
Pour soutenir la croissance de vos plants et faciliter la récolte, installez un
tuteur solide a coté de chaque plant. lIs pourront faire plus d'im50 ala fin
de I'été, on ne veut pas qu’ils s'écroulent ! Utilisez du lien souple et
n'étranglez pas la tige du plant
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| /4 4Plantez votre tomate | /# 4Plantez votre tomate
Installez soigneusement votre plant dans le trou préparé afin d’enterrer la Installez soigneusement votre plant dans le trou préparé afin d’enterrer la
moitié de la tige (votre plant pourra ainsi raciner sur toute latige ) moitié de la tige (votre plant pourra ainsi raciner sur toute latige )

/4 5 Enrichissez le sol
Mélangez 1kg par plant de fumier décomposé ou de compost bien miir a
votre terre pour assurer un bon enracinement et une plante bien nourrie
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6 Associez avec des fleurs
» Installez un plant d’ceillet d’inde a coté de vos pieds de tomates pour
#  prévenir les agressions de nématodes* et des bidens pour attirer les
k pollinisateurs
*Vers filiformes et microscopiques friands de racines de tomates

prévenir les agressions de nématodes* et des bidens pour attirer les
pollinisateurs
*Vers filiformes et microscopiques friands de racines de tomates

# 9 Paillez pour protéger
Paillez autour de vos plants pour limiter I'évaporation de I'eau et réduire la

fréquence d'arrosage. Arroser copieusement a la plantation
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N’arrosez pas vos fomates tous les jours !
(Elles ne développeront que des racines superficielles et les
} " fruits seront plus aqueux)

N’arrosez pas vos ftomates tous les jours !
(Elles ne développeront que des racines superficielles et les
®= fruits seront plus aqueux)

En fonction du temps, un arrosage tous les |

" 1031 5 jours suffit 10 a 15 jours suffit
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““ En aoiit, remettez de I’engrais naturel afin
de favoriser une bonne fructification jusqu'a
Pautomne
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Pautomne

‘ /N N’oubliez pas d’accrocher le plant au ‘ N\ N'oubliez pas d’accrocher le plant au

.« tuteur au fur et 3 mesure de sa croissance
& L4
'5;; o) En début de culture et en cas d'été humide, 5‘ o) En début de culture et en cas d'été humide,
? pulvérisez une fois par semaine de la cuvée f pulvérisez une fois par semaine de la cuvée
‘2 de Balgan, riche en préle naturellement ‘6 de Balgan, riche en préle naturellement

fongicide, pour lutter contre le mildiou ! fongicide, pour lutter contre le mildiou ! j

En fonction du temps, un arrosage tous Ies
‘,,. tuteur au fur et 23 mesure de sa croissance




